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公式戦参加などにおける重要事項をまとめましたので必ずご確認ください。（全 2 ページ） 

 

 

１．健康チェックシート 

東京都サッカー協会所定のチェックシートで、こちらは試合日ごと、試合会場ごとに必要になります。 

各ご家庭で毎日検温を実施して記録を保管し、いつでもチェックシートに転記できるようにしてください。 

シートは該当日の Sgrum カレンダーやクラブ HP の「書類 DL」にデータ添付しておきます。 

・試合当日を含め過去 14 日間の体温の記載が必要です。 

・選手だけでなく、帯同者(※詳細は以下に記載)や審判員、指導者も提出する必要があります。 

・万が一、同じ日に移動を挟んで 2 会場での試合となった場合には 2 部ご用意ください。 

 

２．無観客試合 

密集を防ぐため、原則として連盟主催の公式戦等は保護者の方の来場及び観戦はできません。 

ピッチ外や防球ネットの外側からの観戦も不可となります。 

違反者の取り締まりや該当チームへのペナルティが厳罰化されていますので遵守してください。 

 

３．帯同者 

無観客試合の開催に伴い、記録係や救護係としてチームから 5 名までの保護者帯同が認められます。 

この帯同者は選手と同様に健康チェックシートを提出し、試合中は所定のエリア（原則としてベンチとは 

逆サイド）にて観戦及びビデオ撮影等が行えます。有事の際は救護活動にご協力ください。 

※当クラブでは試合毎に帯同者を決めますので、スグラムカレンダーで選手の出欠席を回答する際に、 

コメントで「保護者帯同希望」と明記してください。希望者の中から 5 名を決め後日お知らせします。 

 

４．試合当日の予防対策 

選手はウォーミングアップ中と試合中を除きマスクを着用してください。受付時やベンチで控えている際も

必須です。帯同者は常時マスクを着用し、密にならないよう一定の距離をおいて観戦してください。 

 

５．試合会場の入退場時間と利用方法 

多数のチームが同時に会場・受付に集まらないよう、入退場の時間が細かく定められています。 

当クラブがスグラムカレンダーでお知らせする入場時間よりも早い来場や、入り口付近で集まって待機した

り、勝手に入場したりすることのないようにご注意ください。集合場所も指定の場所を厳守してください。 

 

６．駐車などのルール徹底 

  試合ごとに定められた会場利用や駐車に関するルールを必ず厳守してください。 

  ※二子緑地の駐車場は前年度の混雑状況を見た管理事務所の判断で 2022 年度は利用不可となりました。 
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７．服装・持ち物 

公式戦参加時のユニフォームや用具などについての確認です。 

・公式戦や招待杯の際は、案内の有無に関わらず、必ずホーム＆アウェーの２セットを持参すること。 

・冬場にユニフォームの下に長袖アンダーウェアやタイツを着用する場合は、上下共に黒色とすること。 

※公式戦の場合はユニフォームからアンダーウェアのカラーまで、全てチームで統一する必要があります。 

・レガース（すね当て）の持参や、手指の爪も切ってくるようにしてください（長いと出場不可になる）。 

・その他防寒、防雨対策（リュックを覆う袋や小さいシートなど）は各ご家庭でご準備ください。 

・ユニフォームは必ず指定の背番号のついた物を持参すること 

※稀に譲り受けた登録番号外のユニを着用する方がいますが、試合に出場できない場合があります。 

 

８．出欠回答 

  ・公式戦の Sgrum カレンダーでの出欠回答は、他のイベントよりも可能な限り迅速にご回答ください。 

   人数によっては他学年の選手を追加招集したり不戦敗になったりする場合がありますので、 

スタッフによる事前の選手数調整が必要になります。 

・遅刻される場合は出欠回答のコメント欄に「到着予定時刻」を必ずご記載ください。 

 本来はチーム関係者が全員揃って受付をしますので、遅刻者は大会本部に事前報告→個別対応が必要です。 

※試合前日まではカレンダー上で出欠回答の変更ができますが、欠席に変えた場合は必ず連絡をすること。 

 

 

 

— 以上 — 
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